
Кружковое объединение " Природа в творчестве". 

Дата: 05.08.2024 

Конспект занятия по теме: " Изготовление поделки из солѐного теста " 

Черепаха". 

Цель: Закрепить умение лепить животных, передавая его характерные  

особенности, пользуясь усвоенными ранее приемами лепки. 

Задачи: 

развивать мелкую моторику рук при создании объемных поделок из  

соленого теста; 

воспитывать умение правильно оценивать свои работы и работы  

товарищей. 

 

 Оборудование: 

 Соленое тесто, стеки, гуашь, кисточки, салфетки, подставки для лепки, 

зубочистки. 

 

                                    Ход занятия: 

Вводная часть. 

- Добрый день, ребята . 

Изделия из соленого теста давно перешли из раздела детских развлечений. 

Этот мягкий, податливый, а главное, экологически чистый материал завоевал 

внимание и взрослых, опытных мастеров. Идей поделок из соленого теста 

масса: это могут быть картины и сувениры, предметы интерьера или же 

причудливые садовые декорации. 

Солѐное тесто в последние годы стало очень популярным материалом для 

лепки: оно очень эластично, его легко обрабатывать, изделия из него 

долговечны, а работа с солѐным тестом доставляет удовольствие и радость. 

2. Основная часть. 

Сегодня на занятии мы продолжаем с вами работать с солѐным тестом и 

будем изготавливать черепаху. 

З аняла особнячок, 

И ни звука, и молчок. 

Что ж, в нѐм нечего бояться. 

Но в теченье трѐх веков 

На спине не поваляться? 

И не видеть облаков?.. 

Г. Глушнев 

Это древняя группа животных, резко отличающаяся от других животных тем, 

что у них есть панцирь. Первые черепахи появились на земле еще 200 млн. 

лет назад и за 150 млн. лет они практически не изменились. Это говорит о 

том, что «выбранный» ими способ защиты от врагов - панцирь, выдержал 

проверку времени. 

Место обитания. 



Черепах можно встретить в более южных регионах России и за границей. Их 

основным местом обитания являются: моря, реки, болота, тропические 

дождевые леса, пустыни и высокогорья.  

Древние люди считали, что Землю удерживают три слона, что стоят на 

исполинской черепахе.  

Кто она, древняя и мудрая? Почему ей посвящено так много легенд и 

мифов?.. Существо удивительное, уникальное. Может, потому она 

удостоилась отдельного, индивидуального праздника - Всемирного дня 

черепахи.  

Мир отмечает этот день 23 мая ежегодно. 

Черепахи - это рептилии, которые отличаются тем, что тело их покрывает 

панцирь. Живут черепахи на суше, в соленой и пресной воде.  

У них есть способность втягивать не только хвост и лапы, но еще и голову. 

Панцирь некоторых особей способен выдержать вес, превышающий их 

собственный в 200 раз. Продолжительность жизни у некоторых черепах 

больше, чем у представителя позвоночных, и может достигать 150 лет.  

Черепахи - легендарные медлительные существа. Самыми медлительными 

считаются черепахи сухопутные. 

А теперь ребята, приступаем к работе. 

Черепаху нужно начинать лепить с животика. Из соленого теста вам нужно 

раскатать овал, толщина его должна быть 5 миллиметров. Затем его нужно 

подсушить в духовке, минут 15 не более. В то время пока животик сушится, 

из теста скатайте четыре шарика, и придайте им форму ножек. Теперь вам 

нужно прикрепить ножки к животику. Крепить нужно таким образом, чтобы 

ноги были крепкой опорой для черепахи. 

 
 

 

 



 
Далее вам нужно смочить кисточку в воде и смазать живот, вода вам заменит 

клей. Делаем шею черепахе. 

С передней стороны животика черепахи вам нужно вставить зубочистку, это 

будет каркас шеи. Теперь вам нужно подсушить заготовку в духовке, 15 

минут. После этого, наденьте на зубочистку не большой кусочек теста и 

вылепите черепахе шею. 

 
Из маленького кусочка соленого теста сделайте черепахе хвостик. Теперь 

смочите кисточку в воде и пройдитесь ее по всей поверхности заготовки. Это 

поможет лучше склеиться лапам хвостику и животу. Пока будет сохнуть, из 

большого куска теста вам нужно вылепить панцирь. Затем прикрепите его к 

высохшей заготовке.  

После этого, пройдитесь по панцирю мокрой кисточкой, и нарисуйте узор 

пластиковой палочкой. Узор рисуйте точно такой же, как у настоящей 

черепахи. 

 



 
 

 
Заранее на голове вам нужно сделать глазки, для этого вам нужно 

использовать карандаш. Затем вылепите ротик. 

 
После того как наша заготовка высохнет, расскрасте еѐ по своему 

усмотрению. 

Заключительная часть. 

Повстречали черепаху, 

Что-то грустно было ей, 



Мы подумали немного, 

И слепили ей друзей. 

Творите, фантазируйте. 

Изготовленная своими руками черепаха из очень даже съедобного соленого 

теста может стать прекрасным украшением домашнего интерьера, 

великолепным декором для цветочной клумбы или необычным подарком в 

виде сувенира. 

 


