
Кружковое объединение " Природа в творчестве". 

Дата: 09.08.2024 

Конспект занятия по теме: " Изготовление поделки из соленого теста " 

Птичка".  

Цель: 

 Закреплять умение лепить из теста сказочную птицу, передавая 

овальную  форму тела, оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, 

крылышки; 

Задачи: 

 Закреплять умение лепить, используя уже 

знакомыеприемы(раскатывание  шара, сплющивание); 

Воспитывать самостоятельность, аккуратность при работе 

с пластичными  материалами. 

Оборудование: 

 солѐное тесто, стеки, скалки, краски гуашь, кисточки , стакан с водой, 

картон, ножницы. 

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

1. Вводная часть. 

Здравствуйте ребята. 

В наше время сувениры, сделанные своими руками становятся особо 

ценными. А современные дизайнеры используют соленое тесто. Искусство 

лепки из соленого теста называют тестопластикой. При высушивании 

изделия из него становятся прочные и не теряют форму. 

Лепить сувениры и подарки можно из разных пластичных материалов, 

которые легко поддаются воздействию рук, приобретая в процессе лепки 

задуманную форму. Для нашей поделки мы будем использовать простые 

экологически чистые материалы- соль, мука и вода. 

Основная часть. 

Ребята, давайте вспомним каких птичек мы свами знаем? 

Отгадайте загадки: 

На шесте - дворец, 

Во дворце - певец. 

 
 

Скворец. 



На скале он строит дом. 

Разве жить не страшно в нем?  

Хоть кругом и красота, 

Но такая высота! 

Нет хозяин не боится  

Со скалы крутой скатиться - 

Два могучие крыла  

У хозяина ...  

 
Орла. 

 

Эту птицу каждый знает, 

В теплый край не улетает 

Эта птица - круглый год 

Во дворе у нас живет 

И чирикает она 

Громко с самого утра: 

- Просыпайтесь поскорей. - 

Всех торопит ...  

 
Воробей. 

 

Всю ночь летает - 

Мышей добывает. 

А станет светло - 

Спать летит в дупло. 

 



 
Сова. 

 

И в лесу, заметьте, дети.  

Есть ночные сторожа.  

Сторожей боятся этих  

Мыши, прячутся, дрожа!  

Очень уж суровы  

Филины и ...  

 Совы. 

 

Кто на елке, на суку  

Счет ведет: «ку-ку, ку-ку?» 

 

 
Кукушка. 

 Все эти загадки о птицах. Как раз сегодня мы слепим поделку в технике 

тестопластика - птичку. 

Но она у нас будет сказочной. 

Берѐм готовое тесто. 

 

 

 

 

 

 

 



 

На листе бумаги рисуем шаблон птички и вырезаем его. 

 
Раскатываем тесто в пласт толщиной 0,7-1 см. Прикладываем шаблон. 

 
Используя стек, вырезаем шаблон по контуру. 

 
Лепим из теста мелкие декоративные детали:глаз, крылышко, небольшие 

шарики для украшения птички. 



 
Украшаем птичку вылепленными деталями, которые приклеиваем к основе с 

помощью воды. 

 
Можно воспользоваться трубочкой, стержнем от ручки, колпачком от 

фломастера, пуговицей, чтобы получить различные оттиски на деталях из 

теста. Тем самым дополнительно украсим птичку. 

 
 



 
Сушим изделие до полного затвердения на солнышке, на батарее или на 

противне в духовке при самой низкой температуре. 

 
Приступаем к раскрашиванию. 

 
Мелкие детали раскрашиваем в последнюю очередь. 



 
Даем высохнуть краске и покрываем изделие лаком (по желанию). 

Поделка из соленого теста "Птичка" своими руками готова. Теперь вы 

можете сделать чудесную птичку своими руками, декорировать ее по своему 

вкусу и замыслу. При этом, что немало важно, без особых финансовых 

затрат. Порадуйте своих близких прекрасным сувениром.  

3.Заключительная часть. 

Веселый творческий процесс позволит с пользой провести время и надолго 

сохранить результаты в виде оригинальных поделок и сувениров. 

Ещѐ вы можете слепить сову, себе в коллекцию. 

 


