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Тема занятия: «Птицы – верные помощники человека». 

Цель занятия: Познакомить детей с разнообразием птиц. 

Задачи занятия: 

- вызывать у детей интерес к природе; 

 - расширять  знания детей о жизни птиц, их пользе для природы; 

-воспитывать любовь, интерес к птицам и их охране. 

 

Ход занятия. 

1.Вводная часть. 

Птицы – это наши соседи и друзья. Они живут рядом с нами, помогают 

в борьбе с опасными вредителями и сами нуждаются в нашей помощи и 

защите. За птицами интересно наблюдать, они приносят нам много 

положительных, радостных эмоций. Поэтому перед нами стоит задача беречь 

птиц, заботиться о них. 

Птицы — наши друзья и помощники. Эту истину мы знаем давно. В чѐм же 

заключается помощь птиц? 

 

2. Основная часть. 

На протяжении многих веков птицы были верными спутниками людей. 

Они не только украшают наш мир своим прекрасным пением, но и трудятся 

на благо человечества и приносят много пользы.  

С нами живут разные птицы, какие-то обитают в домашних условиях, 

есть лесные птицы, водоплавающие, есть птицы, которые держатся ближе к 

жилью человека. Но все пернатые, без исключения, приносят много пользы.  

А знаете ли вы, ребята, какую пользу приносят птицы человеку? 

        Дятлы, скворцы и синицы истребляют огромное количество насекомых. 

Синица за сутки съедает столько же насекомых, сколько весит сама. Ушастая 

сова способна съесть за день до 10 полѐвок.  Многие птицы - санитары. 

Вороны,  сороки,  и некоторые другие, питаясь на свалках и помойках, 

способствуют оздоровлению местности. 

Благодаря птицам, вокруг гораздо 

меньше насекомых и вредоносных червяков, а 

это обеспечивает не только комфорт для 

жизни человека, но и безопасность растений, 

которые вырабатывают для нас кислород.  

Одна из самых известных птиц, которого 

еще прозвали «лесным доктором» - это дятел, 

он поедает личинки из коры деревьев, тем самым спасая деревья от гибели и, 



не давая насекомым распространяться. Птицы, питаясь насекомыми, 

помогают природе поддерживать численность того или иного вида 

насекомых в определѐнной норме. 

Нельзя остаться равнодушным от красоты и пения птиц, все это 

помогает нам побороть стресс и почувствовать себя лучше. Птицы дарят нам 

чарующие звуки трелей, мечту полѐта. Ощущение свободы и красоты.  

Птиц по праву, можно назвать нашими друзьями и помощниками.  

И мы, люди, должны помогать пернатым.  

Перелетные птицы осенью улетают в 

теплые страны, чтобы пережить холодное 

время года. Весной они обязательно вернутся, 

и будут радовать нас своим щебетаньем. Но 

что делать тем пернатым, которые остались 

зимовать с нами? И холодно, и голодно им 

зимой. Помочь им могут только люди. 

Изготавливая и развешивая кормушки для 

птиц, мы помогаем им дожить до весны. И если бы не заботливые руки 

человека, совсем бы птичкам зимой плохо пришлось. Кормушку удобную 

повесят, вкусными зернышками, семечками угостят. Спасибо тебе человек от 

птичек. 

Пословицы и поговорки о птицах. 

Лес без птиц и птицы без леса не живут. 

Всякая птица своим пером гордится. 

Всякая птица по-своему поет. 

Всякая птица своим клювом сыта. 

У каждой пташки — свои замашки. 

Воробей сразу на взлет, а грачу разбег нужен. 

Вороне соколом не быть. 

Немного синица ест, пьет, да весело живет. 

Сорока без причины не стрекочет. 

Сорока весть на хвосте принесла. 

Пируют в ночи совы да сычи. 

 

3.Подведение итогов.  

Птицы - это наши верные помощники, защитники наших лесов, полей, садов, 

огородов от вредных насекомых и грызунов. Без птиц нам не обойтись. 

Если мы не будем обижать птиц, будем им помогать, то сможем услышать их 

прекрасное пение не только в лесу или на даче, но даже в наших дворах и 

парках. 

 


