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Конспект занятия по теме: «Особенности ухода за комнатными 

растениями осенью». 

Цель: Формировать умения обучающихся по основным приемам работы с 

комнатными растениями осенью. 

Задачи: 
 Обобщить представления детей об уходе за комнатными растениями осенью; 

закрепить знания об основных потребностях комнатных растений, дать 

сведения о сигнальных признаках неудовлетворённых потребностей; 

обобщить знания о способах ухода за растениями (полив, удаление пыли).  

Ход занятия. 

1.Вводная часть.  

- За окном уже почти зима. И каждому из нас хочется попасть туда, где 

тепло, светло и радостно. 

-Послушайте сказку Б.Вовк “Чьи цветы лучше?” 

Заспорили когда-то времена года - у кого самые лучшие цветы? Притопнула 

своим каблуком Весна - и где снег лежал, ручейки зазвенели. Зазеленела 

трава. Земля покрылась подснежниками, ландышами, цветами мать-и-

мачехи, тюльпанами, нарциссами… 

- Мои цветы самые красивые, - говорит Весна. 

- Нет, - возражает ей Лето. - Цветы у тебя и правда красивые, да только мои 

лучше! 

Взмахнуло Лето шляпкой, сплетённой из солнечных лучей, и рассыпало, не 

скупясь, свои цветы повсюду. Ветер подует - звенят колокольчики. С 

душистого клевера собирает сладкий нектар шмель. Куда ни глянешь - везде 

васильки, Иван-чай, гвоздики, настурции, ромашки… 

Аж холодом повеяла от зависти Осень. И краски Лета поблёкли. 

- Мои цветы не хуже, - так сказала Осень и повела багряным рукавом. Тут 

зацвели георгин, цикорий, гусиные лапки, хризантемы… 

А что же Зима? Засыпала снегом и лес, и луга, и поле, дороги замела, 

запорошила крыши. Только не боится ни снега, ни мороза зимний сад. За 

стеклом оранжереи цветут бегонии, цикламены, орхидеи. 

- Люди сад вырастили, а всё равно он зимний. Здесь цветы самые красивые, - 

хвалится Зима. 

Так до сих пор и спорят времена года - у кого цветы самые лучшие. 

2.Основная часть. 

Тема нашего занятия «Особенности ухода за комнатными растениями 

осенью». 

Комнатные растения - пожалуй, самое естественное и самое необходимое 

украшение любого интерьера, будь то комната в городской квартире, 

рабочий кабинет, школьный класс или дом. Они не только облагораживают 

помещение, зрительно изменяя его размеры и форму, но и очищают воздух, 



радуют глаз пышной листвой, красивыми цветами или, например, 

диковинными колючками. 

 

Растения очищают воздух помещений, выделяют фитонциды, оказывающие 

губительное воздействие на болезнетворные микробы. Зеленый цвет 

действует успокаивающе на нервную систему, а это благотворно влияет на 

настроение и работоспособность. Основная масса растений, используемых во 

внутреннем озеленении - выходцы из стран с тропическим и субтропическим 

климатом. 

Осень - переходной период для любого комнатного растения, даже для 

цветущих зимой видов. Хотя большинство комнатных культур проходят в 

это время совсем другую стадию развития - осенью начинается процесс 

замедления активной вегетации. Даже если растения не переходят на стадию 

полного покоя, они все равно приостанавливают рост, а соответственно, их 

потребности изменяются. 

Назвать точную дату или период, когда нужно менять уход в соответствии с 

замедлением роста, не просто сложно, а невозможно. Каждый год и каждая 

осень - особенные и неповторимые. Количество пасмурных дней, показатели 

температуры воздуха, дата начала отопительного сезона напрямую влияют и 

на то, как именно растения переходят с летнего на зимний режим, и как 

долго продолжается промежуточный период. 

Важным в уходе за растениями является полив. Как избыточный полив, так и 

его недостаток приводят к повреждению, прежде всего корневой системы у 

растения, а в дальнейшем - к ослаблению всего растения, нередко и к его 

гибели 

Забота о комнатных растениях делает человека добрее. 

…Ты должен над цветами наклониться 

Не для того, чтоб рвать или срезать, 

А чтоб увидеть добрые их лица 

И доброе лицо им показать. 

Правила ухода за комнатными растениями: 

1. Поливай растения водой комнатной температуры. Кроме того, вода должна 

отстояться в течение нескольких часов. Летом цветы поливают вечером, 

зимой - утром. 



 

2. Рыхли палочкой поверхность земли в горшочке, чтобы к корням поступал 

воздух. Будь осторожен - не повреди корни растения. 

3. Вытирай пыль с крупных гладких листьев влажной тряпкой или губкой. 

Растения с мелкими листьями и листьями, опушенными очищают от пыли 

мягкой кисточкой. 

 

3.Заключительная часть. 

Лучший совет, которому можно следовать осенью - внимательно наблюдать 

за растениями и темпами просыхания почвы для коррекции ухода синхронно 

с сигналами самих растений. 

Начинать активный мониторинг изменений в темпах развития растений стоит 

уже с конца августа. Иногда фактическая осень у комнатных культур 

начинается куда раньше календарной, да и все растения реагируют на смену 

сезонов по-разному. С сентября при поливе нужно быть очень аккуратными. 


