
Кружковое объединение «Природа и творчество» 1 группа. 

Дата:23.05.2024 

Конспект занятия по теме: «Изготовление магнита на холодильник из 

солѐного теста». 

Цель: изготовление магнитика из соленого теста 

Задачи: 

- воспитывать аккуратность, усидчивость, терпение в работе; 

- развивать мелкую моторику рук, глазомер, чувство формы; 

- развивать творческое воображение. 

Оборудование: 

- соленое тесто; 

- стек; 

- гуашь; 

- кисти; 

- фетр; 

- магнит. 

Ход занятия. 

Вводная часть. 

Здравствуйте ребята. 

Из солѐного теста можно сделать огромное количество поделок, например: 

цветы, животные, различные фигурки, надписи, цифры, игрушки, картины и 

всѐ что захотите! Лепка из солѐного теста называется биокерамикой. 

Преимущество солѐного теста заключается в том, что с ним удобно работать, 

данный материал абсолютно безвреден и поделки из него порадуют Вас 

несколько лет.  

Основная часть. 

Основным инструментом в лепке является рука (вернее, обе руки), 

следовательно, уровень умения зависит от владения собственными руками, а 

не кисточкой, карандашом или ножницами. 

С этой точки зрения технику лепки можно оценить, как наиболее 

доступную для самостоятельного усвоения. Чем раньше ребенку дают 

возможность лепить, тем лучше развиваются его навыки владения 

собственными руками. А когда ребенок начинает понимать, что из одного 

комка он может создать неисчислимое количество образов - лепка становится 

любимым занятием на долгие годы....  

Тестопластика - искусство создания объемных и рельефных изделий из 

теста, которые используются как сувениры или для оформления 

оригинального интерьера. 

Соленое тесто стало в последние годы очень популярным материалом 

для лепки: оно очень эластично, его легко обрабатывать, изделия из такого 

материала долговечны, а работа с соленым тестом доставляет удовольствие и 

радость. 



Мы нередко сталкиваемся с проблемой: что подарить лучшему другу? 

Подарок, сделанный собственными руками, имеет особую энергетику и силу 

воздействия. Вещь, изготовленная своими руками, принесет радость, чувство 

восторга и удивления. Поверьте, ваш подарок оценят по достоинству, ведь он 

сделан специально для того, кому подарен, и эта работа, не важно, насколько 

умело она слеплена, всегда будет единственной и неповторимой. Ведь на 

этой поделке остались следы ваших пальцев, тепло вашего сердца. 

Сегодня на занятии будем изготавливать магнит на холодильник. 

Раскатываем тесто на фольге, по шаблону при помощи стека вырезаем заготовку избушки. 

Делаем жгутики из теста, разрезаем их приблизительно на равные части, смазываем 

заготовку водой и начинаем прикладывать наши «брѐвнышки», немного приплюснув их. 

 
 

 
 

Таким образом, укладываем наши «брѐвнышки» до крыши избушки. 

 
 

Делаем ещѐ два жгутика и укладываем их вокруг крыши, немного приплюснув их (не 

забываем смазывать заготовку водой). Украшаем небольшим углублением при помощи 

стека. 

 



 

Далее делаем окошечко из небольшого кусочка теста, по бокам приклеиваем ставни. 

 
 

Внизу избушки делаем две дырочки. 

Лепим валенки (делаем в них по одной дырочки) 

Наша заготовка для магнитика готова! Оставляем еѐ до полного высыхания. 

 
 

Избушка высохла, теперь покрываем еѐ гуашью коричневого цвета. 

 
 

Когда гуашь высохнет, еѐ нужно аккуратно смыть, так изделие получится рельефным. 

 
 

Приступаем к росписи: покрываем гуашью наличники, окошки, валенки. Внутри окошко 

делаем «замороженным», для этого капаем белую и синюю гуашь и быстро 

перемешиваем. 



 
 

 
 

Когда избушка высохнет, покрываем лаком. 

Берем фетр, обводим по шаблону, вырезаем, это будет обратная сторона избушки. 

Приклеиваем фетровую заготовку и магнит. Привязываем валенки. 

 
 

 
 

Наша зимняя избушка готова! 

 
 

 

 
Шаблон избушки 



 

Заключительная часть. 

Поделки из теста - очень древняя традиция, но и в современном мире высоко 

ценится все, что сделано своими руками. Изделия из соленого теста имеют 

свою популярность не только в нашей стране. В Китае издавна и до нашего 

времени изготавливаются марионетки для кукольного театра, в Германии и 

Скандинавии изготавливают рождественские венки, сувениры, подковы, их 

вывешивают в проемы окон или крепят к дверям. Индейцы фигурки из теста 

изготавливают для многочисленных туристов, что приносит им приличный 

доход. Из истории русской тестопластики. На Русском Севере, в 

хлебосольных и приветливых поморских домах на видных местах всегда 

стояли рукотворные диковины в виде маленьких фигурок людей и животных. 

Это мукосольки - поделки из муки и соли. В старину такие игрушки служили 

оберегами. На рождество поморки обязательно лепили такие фигурки и, 

раздаривая родным и знакомым, приговаривали: «Пусть у вас хлеб - соль 

водится, никогда не переводится». 


