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Конспект занятия по теме: «Поделка-оберег из мешковины «Домовой» 

Цель: обучение техники изготовления поделки-сувенира из бросового 

материала. 

Задачи: развивать интерес к русской народной культуре, фантазию, 

творческое воображение, ручную умелость. 

Оборудование: отрез мешковины (50х50 см), джутовый шпагат (для 

оформления), набивка (синтепон, синтепух или др.), нитки подходящего 

цвета с иголкой, плотный гофрокартон, готовые глазки, ножницы, клеевой 

термопистолет, украшения по желанию. 

Ход занятия. 

1. Вводная часть. 

Открываю дверь домой - 

На пороге домовой! 

Белая рубашка, 

Стильные замашки. 

На мордашке борода - 

Мужичек ну хоть куда! 

На протяжении веков нас сопровождают различные талисманы и обереги, 

одним из которых считается домовой или домовик. Домовята могут быть 

различной формы и отличаться как по исполнению, так и по необходим 

материалам. В данном мастер-классе мы с Вами изготовим домовѐнка из 

мешковины своими руками, который станет украшением для дома 

и выполнит роль оберега семьи. Эта игрушка также может стать 

замечательным подарком родным или друзьям. 

2. Основная часть. 

Люди верят в то, что покой и счастье в доме, будь то городская квартира или 

деревенская усадьба, охраняет домовой. Его никто и никогда не видел, никто 

не знает точно, как он выглядит и в каких потаенных уголках прячется. Но 

всем понятно, что если уважать и любить домового, он будет заботиться о 

благополучии каждого члена семьи. Для того чтобы домовой понял, что его 

любят, люди создают обереги в виде кукол-домовят. 

 Чтобы сшить домового из мешковины Вам понадобятся: 

отрез мешковины (50х50 см), джутовый шпагат (для оформления), набивка 

(синтепон, синтепух или др.), нитки подходящего цвета с иголкой, плотный 

гофрокартон, готовые глазки, ножницы, клеевой термопистолет, украшения 

по желанию. 



  
Из мешковины вырезаем 

прямоугольник. 

 
Вытягиваем горизонтальные нити с 

каждой стороны, но не выкидываем, 

а аккуратно складываем по длине. 

Они нам пригодятся для оформления 

бороды. Длина бахромы по 

желанию, у меня 7 см. 

 
Складываем заготовку пополам и, 

отступив от края мешковины 1.5 см, 

прошиваем боковые края вручную 

или на машинке, закругляя нижние 

уголки. 

 

 

 
Выворачиваем. 

 
Сверху, отступив от края, проходим 

иголкой наметочным швом. 



 
Набиваем любым наполнителем. 

 
Стягиваем и закрепляем 

нить. Получаем основу домовѐнка. 

 

 

 
Ножки-ботиночки можно сделать из 

плотного гофрокартона, например, 

так: 

 
Оклеиваем заготовки мешковиной и 

склеиваем их между собой изнанкой 

друг к другу. 

 
 

 



 
Шов оформляем косичкой шпагата и 

на горячий клей подклеиваем их к 

нашему мешочку. 

 
 

 
Из вытянутых нитей мешковины 

делаем бороду: связываем 

посередине, а затем по кругу, 

оформляя носик. Выравниваем край. 

 

 
 

 

  



На горячий клей фиксируем 

бородку. 

Приклеиваем готовые глазки. 

Украшения по Вашему желанию. 

Домовенок готов! Пусть он украсит 

Ваш интерьер и оберегает Ваш дом! 

 
Шляпка также сделана из подручных 

материалов. Оформлена косичкой из 

бумажного шпагата. 

 

 
3. Заключительная часть. 

 

«Нет дома без домового», - так приговаривали наши предки. Его считали 

душой жилища, верили, что он оберегает всех обитателей. Его местом 

считали кухню, рядом с печкой. Домовой следил за порядком. Если ему что-

то не нравилось, он стучал, топал и грюкал, ронял вещи, устраивал мелкие 

неприятности. 

Образ хранителя домашнего очага воплощается в оберегах или амулетах, 

сделанных своими руками и имеющих вид домовенка. 

В квартире или доме оберег Домовенок из мешковины вешают на входе, 

рядом с дверью или на кухне, чтобы он все видел и не впускал в дом 

нехороших людей, оберегал всех живущих в нем. 

Традиционные обереги делали с большой любовью, им в руки обязательно 

вставляли предметы-символы: 

 
 

 

 

 

 
 


