
Кружковое объединение «Мы- твои друзья». 

Дата:10.12.2024 

Конспект занятия по теме: «Образ жизни домашних питомцев и 

основные правила ухода за ними». 

Цель: углубление, расширение знаний обучающихся об образе жизни 

домашних животных и основных правилах ухода за ними. 

Задачи: 

обобщить и расширить знания обучающихся о пользе домашних животных 

для человека; 

воспитывать бережное отношение к домашним животным; 

Ход занятия. 

1. Вводная часть. 

Здравствуйте ребята. 

Много лет назад человек приручил и одомашнил диких животных. 

Животные, которых специально разводят люди, называют домашними. 

Некоторые домашние животные становятся для людей членами семьи. 

Человек переживает и заботится о них. Таких животных 

называют домашними питомцами. 

Собаки, кошки, аквариумные рыбки, морские свинки, хомяки, волнистые 

попугаи и канарейки — это наиболее 

распространѐнные домашние питомцы.  

Они поддерживают физическое здоровье и 

душевное благополучие человека. Например, 

выгуливая собаку, человек начинает активнее 

двигаться. А когда люди проводят время с 

кошками, наблюдают за рыбками или 

общаются с любыми другими домашними 

питомцами, они расслабляются, и у них 

улучшается настроение. Питомцы любят своих хозяев. Они радуются каждой 

встрече, дарят нам тепло и ласку. 

2. Основная часть.2 

На сегодняшнем занятии мы с вами выясним, какой образ жизни домашних 

питомцев и какие основные правила ухода за ними 
 

Собаки, кошки, птички, рыбки живут рядом с человеком сотни лет, но мы до 

сих пор не очень понимаем, чего они хотят. Попробуем расшифровать 

привычки привычки домашних животных, чтобы лучше понимать наших 

любимцев. 

Собака 

Облизывает руки или лицо 

- Это может означать несколько разных вещей.  Например, благодарность - 

«целую ваши руки». Но если собака постоянно жаждет облизать хозяина, то, 

скорее всего, питомцу не хватает соли и он восполняет эту нехватку. А 

возможно, реализует так сексуальное возбуждение. 

 



Иногда такие привычки животных, как собачьи поцелуи, говорят об 

инфантилизме - когда взрослый пес ведет себя, как щенок. Чтобы 

успокоиться в некомфортной обстановке, ему надо реализовать сосательный 

рефлекс или облизать «старшего». 

- Хотите избавиться от навязчивых поцелуев собаки, чаще с ней общайтесь и 

побольше гуляйте. 

Наклоняет голову 

Вы говорите, а пес сосредоточенно смотрит, двигает ушами и наклоняет 

голову то вправо, то влево. Кажется, он хочет понять вашу речь. 

- Собака пытается попеременно настраивать уши - два своих приемника - на 

источник звука, чтобы воспринимать сигнал точнее. 

 - Смысла наших слов собака не различает, но сигналов, которые она 

считывает, хватает, чтобы понять, что ее ожидает - лакомство или наказание. 

Грызет обувь 

Одна из распространенных привычек домашних животных. Если так себя 

ведет взрослая собака, значит, у нее проблемы: хозяин не уделяет ей 

достаточно внимания, не нагружает физически или просто долго не бывает 

дома. Словом, причина - скука и отсутствие дрессировки. 

Для щенка же обувь - тренажер для прорезывания зубов, а еще первая 

«жертва», ведь охотничий инстинкт у собаки просыпается рано. Надо 

воспитывать! 

Спит на спине 

Решаются спать с открытым животом лишь питомцы, чувствующие себя в 

безопасности, и то если в доме достаточно тепло. Как только становится 

прохладно, животные норовят свернуться клубком - принять позу, наиболее 

сохраняющую тепло. 

Кошка 

Лезет в коробку 

Любовь мурок к коробкам связана с особенностями их способа охоты. Кошка 

- хищник, несмотря на милый внешний вид. В отличие от собак, которые 

часто действуют в стае и загоняют добычу, кошки нападают из засады. Долго 

ждать, затаившись в укромном месте, и совершить один точный бросок - вот 

на что заточен маленький хищник. Если будешь сидеть на холодном, мышцы 

закостенеют и прыжок не получится, отсюда любовь котов к теплу. 

Коробка - отличное место! Подходит для засады, в ней хорошо сохраняется 

тепло, да и от хищников покрупнее можно спрятаться. Примерно так 

объяснила бы свое поведение кошка, если бы могла говорить. 

Мочится в тапки 

Кошки живут в мире запахов. У них отличный нюх, с его помощью они 

ориентируются в пространстве, находят пищу, общаются. 

- Для кошки запах, сохраняющийся в обуви, - серьезный раздражитель. 

 - Когда кошка использует ботинок как унитаз, она пытается перекрыть 

чужой запах своим собственным, чтобы чувствовать себя увереннее. 

Ластится к чужим и не любит купаться 

 



Для кошки собственный запах - возможность разделять всех на своих и 

чужих. Когда в дом приходит незнакомый человек, кошка начинает тереться 

об него, если готова принять за своего. Если хозяин погладит кошку, она 

вылижется, чтобы вернуть свой запах. Именно из-за угрозы потерять 

привычный запах кошки стараются избегать воды и яростно сопротивляются 

купанию. 

Важно понимать, для чего берут животное. Например, одни животные 

неприхотливы и могут спокойно жить на мягкой подстилке. Другим 

необходимо оборудовать просторную клетку либо и вовсе вольер. Однако 

есть и такие звери, которые не смогут жить в стесненных условиях. 

Учитывать придется и другие аспекты. 

Основные правила. 

 
Они необходимы как для питомца, так и для самого хозяина. Животное – не 

игрушка, это живое существо. Оно хочет есть, пить, спать, периодически 

болеет, регулярно испражняется, нуждается в выгулах, заботе, ласке, 

внимании. Хозяин берет не игрушку, ему придется заботиться о новом члене 

семьи вне зависимости от того, устал он, есть ли у него желание или 

настроение. 

  

 

Место 



У животного обязано быть собственное место. Хозяйская кровать, диван, 

кресло не станут его альтернативой. Животное, которое берут в кровать, со 

временем начинает считать, что это его место. Если в детском возрасте оно 

еще и признает авторитет хозяина, то в более старшем будет считать себя 

вожаком. А вожак может делать все, что захочет. 

Подстилка (клетка, домик, вольер) и миски с едой должны содержаться в 

чистоте. Нельзя допускать, чтобы в помещении распространялся неприятный 

запах. Если питомец разрывает свою подстилку, ее меняют. Если она 

загрязнилась, ее чистят. Место животных, которых невозможно приучить к 

лотку, чистят чаще. 

Осмотры 

Питомца нужно регулярно показывать ветеринару. Специалист 

определяет график проведения прививок, пропускать которые 

нежелательно. Кроме того, к специалисту обращаются, когда у питомцев 

замечают какие-либо воспаления или обильное слезотечение. Самолечение 

может привести к негативным последствиям.Врач же быстро выявит 

проблему и назначит правильное лечение. Еще он подсказывает, когда лучше 

проводить противопаразитные обработки. Ветеринар лечит уши, 

обрабатывает воспаленные глаза, убирает клещей, которых может подцепить 

питомец во время прогулки. Он следит за здоровьем животного и заносит все 

данные в ветеринарный паспорт. 

 

Игрушки и аксессуары 

Многим домашним питомцам необходимы свои игрушки. В силу природной 

активности у них отмечается потребность в постоянной занятости. Например, 

она есть даже у енота-полоскуна, которому жизненно необходимо полоскать 

в воде некрупные предметы. Собакам же нужны собственные игрушки для 

активных игр на прогулке и тренировочных занятий. 

Иным животным (например, африканским ежам) нужны беговые колеса. 

Благодаря ним зверьки могут избавиться от накапливающейся за день 

энергии, занимаясь бегом. Ставят колеса прямо в клетку, надежно фиксируя 

за решетки стенок. Кроме того, внутрь можно купить обычные деревянные 

либо мягкие домики-норы. 

 

 



 

 
 

Общение 

Питомец нуждается в ласке и внимании. С ним необходимо разговаривать, 

общаться. Питомец без общения и заботы чувствует себя никому не 

нужным. Контакт необходим, ведь именно он позволяет приручить зверька, 

помочь ему адаптироваться в новых условиях, почувствовать себя нужным. 

Даже ежики, привыкнув к своим хозяевам, позволяют себя ласкать и гладить. 

Однако общение может проходить по-разному. Если, например, некоторые 

экзотические животные избегают резкого шума, а другие могут быть 

своенравны, то собаки всегда готовы принять ласку. Они обожают, когда их 

гладят, любят играть со своими хозяевами, часто вместе играют в 

спортивные игры, плывут наперегонки. Многие питомцы ждут своих хозяев с 

работы, выглядывая в окна, а затем ожидая у входной двери. 

 

Прогулки 

Выгуливать животное нужно регулярно. Далеко не всем питомцам 

достаточно простого проветривания квартиры (дома). Особи, которые часто 

гуляют на свежем воздухе, более сильны и активны. Им сложно находиться в 

замкнутом пространстве, когда нужно постоянно выплескивать лишнюю 

энергию. 

Например, собакам жизненно необходимо играть и резвиться на улице. 

Особи многих пород любят плескаться в водоемах, плавать и подолгу 

тренироваться. Без выгулов они замыкаются в себе, становятся апатичными, 

начинают лениться. Некоторые становятся агрессивными. Кроме 



того, выгулы позволят приучить животное меньше испражняться 

дома. Кошек тоже необходимо выгуливать, поскольку без этого 

социализация невозможна, они становятся пугливыми. 

 
 

 

3. Заключительная часть. 

Четвероногие друзья! 

Их не любить никак нельзя. 

Они помощники в труде – 

Надежные, примерные, 

Они и выручат в беде, 

И в дружбе очень верные. 

Прежде чем завести себе четвероногого друга нужно продумать, а сможешь 

ли ты о нем заботиться, в этом нам поможет тест 

Прежде чем завести себе четвероногого друга нужно продумать, а сможешь 

ли ты о нем заботиться, в этом нам поможет тест 

Проверьте себя. Готовы ли Вы взять в семью животное? (тест) 

1. Вы не переносите резких запахов? 

А.  К запахам отношусь спокойно 

Б. Да, не переношу 

2. Вы сами в детстве хотели иметь животное? 

А. Хотел(а) 

Б. Нет, не хотел(а) 

3. У Вас в квартире достаточно места для проживания животного? 

А. Да 

Б. Нет 

4. Вам есть кому поручить уход за животными, если Вам придется уехать? 

А. Да, есть кому 

Б. Нет, некому 

5. Будет ли в Вашей семье заботиться, кроме Вас о животном? 



А. Да, другие члены семьи тоже будут заботиться 

Б. Вряд ли кто-то из них будет заботиться 

6. Вы будете тратить деньги на питание и качественное ветобслуживание 

животного? 

А. Да, готов(а) 

Б. Затрудняюсь ответить 

7. Часто ли Вы бываете с в зоопарке, читаете ему книгу про животных? 

А. Да, часто 

Б. Нет, крайне редко 

8. Готовы ли Вы рисовать животных? 

А. Да, готов(а) 

Б. Сама не умею и не люблю рисовать 

9. Готовы ли Вы к тому, что животное может умереть? 

А. Это, конечно, неприятно, но я готов(а) 

Б. Это слишком сложная задача для меня 

10. Как по-вашему общение с животными повлияет Вас? 

А. Мне станет веселее 

Б. Без изменений. 

 Результат теста: 

Больше «А» - заводите животное, однако Вы, возможно, все же нуждаетесь в 

дополнительной литературе по этому вопросу 

Больше «Б» - Вы остерегаетесь брать животное в дом, и Вам нужно время, 

чтобы свыкнуться с этой мыслью. Пообщайтесь с людьми, которые уже 

завели домашнего питомца, поинтересуйтесь, как это отразилось на их жизни 

и жизни малыша. 

 


