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ИНСТРУКЦИЯ № ____ 

по охране труда при проведении в кружковых объединениях художественной 

направленности муниципального бюджетного учреждения  дополнительного 

образования  «Станция юных натуралистов» 

Грайворонского района Белгородской области 

 

I. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. К занятиям в кабинете допускаются учащиеся, прошедшие инструктаж по охране 

труда. К проведению занятий допускаются педагоги, прошедшие медицинский осмотр и 

инструктаж по охране труда.  

1.2. При проведении занятий учащие должны соблюдать правила поведения, 

расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха.  

1.3. При проведении занятий в кабинете возможно воздействие на учащихся 

следующих опасных и вредных факторов:  

1) нарушение осанки, искривление позвоночника;  

2) нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности в кабинете;  

3) поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании кабинета;  

4) появление ожогов при неосторожном обращении с утюгом, порезы рук при работе с 

ножницами, ранение иглой.  

1.4. Ответственность за выполнение правил техники безопасности, производственной 

санитарии и за охрану жизни и здоровья, учащихся во время занятий несут педагоги, которые 

руководят этой работой. 

 1.5. Кабинет и оборудование должны содержаться в исправности и чистоте.  

1.6. Педагог и учащиеся должны иметь специальную форму для занятий в кабинете 

(косынку, фартук, нарукавники).  

1.7. В процессе занятий учащиеся должны соблюдать правила личной гигиены, 

содержать в чистоте свое рабочее место.  

1.8. В кабинете должна быть медицинская аптечка, укомплектованная необходимыми 

медикаментами и перевязочными средствами для оказания первой помощи.  

1.9. Педагог и учащиеся обязаны знать места расположения первичных средств 

пожаротушения.  

 

II. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЗАНЯТИЙ  

2.1. Педагог обязан:  

1) провести инструктаж с учащимися по охране труда;  

2) включить полностью освещение в кабинете, убедиться в исправной работе 

светильников, они должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающую 
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арматуру; коммутационные коробки должны быть закрыты крышками; корпуса и крышки 

выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов;  

3) убедиться в исправности технических средств обучения;  

 4) убедиться в исправности швейных машин, утюгов и др. специального оборудования; 

 5) проверять наличие и исправность заземления электрической швейной машины;  

6) проверить внешний вид учащихся: волосы должны быть убраны под косынку, концы 

косынок не должны свисать; 

 7) проверить санитарное состояние кабинета, убедиться в целостности стекол в окнах и 

провести сквозное проветривание кабинета;  

8) обеспечить учащихся исправным инструментом.  

2.2. Учащиеся обязаны:  

1) выполнять требования охраны труда и правила для учащихся на занятиях. 2.3. 

Учащимся запрещается:  

2) находиться в кабинете в отсутствии педагога;  

3) трогать розетки, включать швейные машины, утюги и другие электроприборы без 

разрешения педагога;  

4) бегать, толкать друг друга, кидать различные предметы друг в друга.  

 

III. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ  

3.1. Педагог обязан:  

1) обеспечить устойчивую дисциплину учащихся на занятии;  

2) выполнять санитарно-гигиенические требования;  

3) при работе с техническими средствами обучения соблюдать все правила их 

эксплуатации;  

4) обеспечить выполнение правил охраны труда учащимися при работе в кабинете.  

3.2. Педагогу запрещается: 1) оставлять без присмотра учащихся;  

2) использовать неисправное оборудование. 

 3.3. Учащиеся обязаны:  

1) соблюдать требования педагога и правила поведения на занятиях;  

2) использовать оборудование кабинета только с разрешения и по команде (сигналу) 

педагога;  

3) во время проведения физкультминуток аккуратно выполнять упражнения;  

4) обучающиеся должны соблюдать следующие правила охраны труда: 

При работе с иголками и булавками:  

1) шить с наперстком;  

2) хранить иголки и булавки в определенном месте (специальной коробке, подушечке и 

т.д.), не оставлять их на рабочем месте (столе), ни в коем случае не брать иголки, булавки в 

рот;  

3) не пользоваться для шитья ржавой иголкой;  

4) выкройки к ткани прикреплять острыми концами булавок в направлении от себя. 

 При работе с ножницами:  

1) хранить ножницы в определенном месте (коробке);  

2) соблюдать осторожность при работе с ножницами;  

3) класть их сомкнутыми остриями от себя.  

При работе с утюгом:  

1) не оставлять включенный электроутюг в сети без присмотра;  

2) включать и выключать утюг сухими руками;  

3) ставить утюг на асбестовую, мраморную или керамическую подставку;  
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4)  следить за нормальной работой утюга;  

5) следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура;  

6) отключать утюг только за вилку;  

7) обо всех неисправностях сообщать педагогу.  

3.4. Учащимся запрещается:  

1) нарушать требования педагога и дисциплину;   

2) самостоятельно включать электроприборы;  

3) делать резкие движения во избежание травмы. 

  

IV. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ  

4.1. Педагог должен:  

1. при возникновении пожара немедленно эвакуировать учащихся из здания, сообщить 

о пожаре администрации Учреждения и в ближайшую пожарную часть и приступить к 

тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения;  

2. при прорыве системы отопления, водоснабжения удалить учащихся из кабинета, 

сообщить о прорыве администрации Учреждения;  

3. при получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом 

врачу и администрации Учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в 

ближайшее лечебное учреждение в сопровождении взрослого; сообщить родителям  

4.2. Учащиеся должны:  

1. при плохом самочувствии сообщить об этом педагогу;  

2. при возникновении нестандартной ситуации сохранять спокойствие и 

неукоснительно выполнять указания педагога.  

 

V. ТРЕБОВАНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ ЗАНЯТИЙ  

5.1. Выключить все электроприборы. 

 5.2. Привести в порядок рабочее место.  

5.3. Привести себя и спецодежду в порядок.  

5.4. Проветрить и провести влажную уборку кабинета.  

5.5. Закрыть окна, фрамуги, выключить свет. 

 

 

 Инструкцию разработал:  

 методист МБУ ДО «СЮН» ____________________Новомлинская А.А. 

 

Согласовано: 

ответственный за  охрану труда ____________________  Кушнарева Л.В. 

 


