
Кружковое объединение «Мир природы родного края» 

Дата: 24.11.2023 

Конспект занятия по теме: «Зимующие птицы и их польза» 

Цель: Расширение кругозора обучающихся, обращение  внимания на 

трудное существование  птиц зимой; привитие любови к природе и 

воспитание гуманности, 

Задачи: Познакомить с многообразием и особенностями зимующих в наших 

краях птиц; 

показать необходимость и способы оказания помощи птицам зимой, 

рассказать о пользе птиц, об их охране. 

Ход занятия. 

1. Вводная часть. 

Здравствуйте ребята. 

Как прекрасна наша Родина! В любое время года ты чаруешь глаз то 

пестрыми красками леса или золотой осени, то сказочной красотой зимы или 

буйным цветением весны. Но любой самый красивый  уголок природы 

остается мертвым, если его не оживляют птицы. 

Зимой птицам не до песен. Однако в январе уже можно слышать песню 

клеста, а в феврале – большой синицы. 

Голодно зимой в лесу и зверям и птицам. Особенно когда после оттепелей 

наступают морозы и деревья, кустарники, остатки сухой травы и даже снег 

покрываются ледяной коркой. Лед прочно закупоривает укрытия, где 

прячутся 

личинки насекомых. Птицам. Даже таким проворным и шустрым, как 

поползень,приходится туго. Не помогают ни цепкие лапки, ни длинный 

клюв. Нелегко в такуюпогоду прокормиться. Многие из птиц, так и не 

дождавшись весны, гибнут. 

2. Основная часть. 

Покормите птиц зимой! 

Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма, 

Горсть одна нужна. 

Горсть одна - 

И не страшна 

Будет им зима. 

Столько гибнет их, 

Не счесть, 

Видать тяжело! 

А ведь в вашем сердце 

Есть 

И для них тепло. 



Разве можно забывать: 

Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми. (А. Яшин) 

Сегодня мы с вами будем говорить о том, как бы птицам пережить трудное 

зимнее время. Многие птицы улетают от нас на зиму за тридевять земель. 

Когда у нас зима, там цветут сады. Но многие птицы не улетают от нас и 

остаются на зиму. 

-А как называются птицы, которые не улетают? (зимующие) 

-Каких птиц вы знаете? (воробьи, вороны, синицы, сороки, дятлы) 

- Эти птицы всю зиму проводят вместе с нами, стараются порадовать нас и 

удивить своей красотой и необычными звуками. Чтобы им помочь, надо 

знать: какие у нас птицы зимуют, чем кормятся. Как мы им можем помочь? 

Давайте мысленно перенесѐмся в зимний лес. Погода чудесная. Мороз и 

солнце. День чудесный! В лесу тихо. 

 Улетели птичьи стаи, 

Лес в сугробах до ветвей. 

Вот тогда мы и дождались 

Наших северных гостей. 

Зимний лес не спит, а дремлет, 

Серебром унизан весь, 

Не покинув эту землю, 

Много птиц осталось здесь! 

А вот и первая птица прилетела к нашей кормушке. Узнайте ее, отгадав 

загадку: 

Зимой на ветке яблоки! 

Скорей их собери! 

И вдруг вспорхнули яблоки, 

Ведь это: (снегири) 

 
Снегири очень красивы в своих ярко - красных нарядах. Они птицы 

солидные, не суетятся и не торопятся, снегири еще и рыцари. Самцы, как бы 

не были голодны, всегда уступают лучшие гроздья самке. Спокойно 

обработав одно дерево, стайка перелетает на другое. И делает это по команде 

вожака: тот слегка приподнимет крылышки, покажет всем белое пятнышко у 

себя на пояснице. Это команда: " В полет". Летает снегирь легко и красиво. 

Снегири держатся обычно небольшими стайками. Чем сильнее мороз, тем 



спокойнее сидит стайка, изредка передвигаясь, чтобы сорвать ягодку, 

отломить почку, а затем снова сесть неподвижно на некоторое время. 

 А вот еще одна птица прилетела к нашей кормушке, отгадайте и ее: 

Это красивая птица. У неѐ на голове чѐрная шапочка, щѐки белые, на головке 

чѐрная полоса – галстучек. Крылья и хвост серые, спинка жѐлто-зелѐная, а 

брюшко – жѐлтое. Перепархивая с ветки на ветку, они подвешиваются к ним 

вниз головой, качаются, держатся на самых тонких веточках. (Синица) 

 
Все синицы птицы лесные. А прилетают синицы ближе к жилью человека не 

от хорошей жизни: трудно им, голодно в лесу зимой, и поэтому летят туда, 

где легче прожить, прокормиться. В это время синицы становятся всеядными 

птицами т.е. едят крошки хлеба, крупу, кусочки сала и мясо. И все-таки 

очень много птиц гибнет зимой: из 10 синиц до весны доживет всего1 -2. 

Гибнут не от холода, а от голода. Голодная синица не переносит даже слабых 

морозов. 

Как только не говорят об этой птице: и глупая, и лохматая, и неуклюжая, и 

воровка! И за что? (ворона) 

 
Если вы хотите узнать: какого цвета ворон и ворона, то знайте, что ворон – 

черный, а ворона – серая. 

 Черный жилет, красный берет, 

Нос, как топор, хвост, как упор. (Дятел) 



 
Чаще всего в наших лесах встречается большой пестрый дятел, или дятел 

обыкновенный. Вы знаете, что за один день дятел может уничтожить 800-900 

короедов или 50 майских жуков! А как дятел спит в своем гнезде – в дупле? 

Зацепившись когтями за ствол и сидя на хвосте. 

Кто еще прилетает к нам на кормушку? 

Ищет целый день он крошки, 

Ест букашек, червячков. 

Зимовать не улетает, 

Под карнизом обитает. (Воробей) 

 
 На мою кормушку за окном прилетают одни воробьи. По воробьям я узнаю 

температуру. Если воробьи на кормушке гладенькие да аккуратненькие, 

значит, тепло на дворе. А если взъерошенные, будто надутые – тут уж береги 

уши и нос! Я давно заметила: если ударит мороз – воробьи сразу 

взъерошиваются. А для чего, не пойму. Может, вы, ребята, объясните 

причину такому явлению? (Так воробьям теплее: вокруг тела увеличивается 

прослойка воздуха, удерживающая тепло) 

 Ну а кто скажите нам 

Ловко лазит по стволам: 

Вверх и вниз и тут и там? 

Кто мелькает целый день? 

Это птица…(Поползень) 

Настоящий акробат – 

Чистит все стволы подряд. 



 
– А теперь, ребята, я назову вам несколько народных примет о птицах: 

«Воробьи дружно расчирикались – к оттепели»; «Дикие гуси летят, зимушку 

на хвосте тащат»; «Синица к избе – зима на дворе»; «Осенью птицы летят 

низко – к холодной зиме; высоко – к теплой зиме». «Зимой галки собираются 

к вечеру стаей и кричат – к ясной погоде, к потеплению»; «Если зимой 

воробьи сидят на деревьях или строениях втихомолку – будет снег без ветра. 

А дружно расчирикались – к потеплению»; «Когда зимой вороны собираются 

целой стаей, летают, кружатся и каркают – жди снега или мороза»; «Если 

ворона купается ранней весной – к теплу»; «Если грачи прилетели до 14 

марта – быть лету мокрому, а снег сойдет рано»; «Если журавли осенью 

летают высоко – осень будет продолжительной». 

3. Заключительная часть. 

День зимующих птиц» был традиционный праздник на Руси. 

С давних пор на Руси отмечался Синичкин день, день встречи зимующих 

птиц. Почему именно Синичкин день? Да потому, что синица считается 

божьей птицей. Раньше в старину на неѐ гадали: бросали крошки хлеба и 

кусочки сала и наблюдали. Если синичка сначала станет клевать сало, то в 

доме будет вестись живность, если станет клевать хлеб – будет в доме 

достаток. Люди в Синичкин день развешивали кормушки, читали стихи про 

птиц и просто любовались зимними птахами 

Ребята, кто же сможет помочь голодающим птицам зимой?  

Правильно, птицам на помощь должны прийти люди! Мы можем 

подкармливать птиц зимой. Чтобы правильно кормить птиц, необходимо 

соблюдать некоторые правила. 

 Во время подкормки не сорить, не оставлять на улице пакеты, банки, 

коробки. 

 Подкармливать в одном и том же месте, желательно в одно и тоже время. 

Птицы будут сами прилетать к этому времени. 

Кормить регулярно, ежедневно, нельзя подкармливать время от времени. 

Именно в морозы нужна пища каждый день, чтобы птицам выжить. 

Корма класть немного, чтобы подкормить, поддержать птиц в трудное время. 


