
Кружковое объединение «Природа вокруг нас» 1 группа. 

Дата: 02.11.2023г 

Тема занятия:  «Виды зимующих птиц». 

Цель занятия: Познакомить детей с видами зимующих птиц. 

Задачи занятия: 

- научит проявлять заботу к птицам зимой. 

 - расширять  знания детей о жизни птиц, их пользе для природы; 

- воспитывать любовь, интерес к птицам и их охране. 

Ход занятия. 

1.Вводная часть. 

 С наступлением осени многие птицы улетают в теплые страны, чтобы 

пережить зиму. А всѐ ли мы знаем о птицах, которые остаются зимовать в 

нашем крае? А может быть, птицы улетают на юг не потому, что становится 

холодно? Сегодня  мы будем говорить о птицах, которые остаются  зимовать 

с нами. 

2. Основная часть. 

Основные причины, по которым птицы улетают зимой на юг, — 

отсутствие еды и холод. Но есть птицы, которым холод нипочем. Они 

круглый год находят на родине подходящие условия для существования и не 

совершают перелетов. Таких птиц называют  оседлыми или зимующими. 

 

Воробьи спокойно переносят холод. Когда им 

холодно, они прячут одну лапку в пушистое 

оперение своего брюшка, а на другой лапке 

стоят. Чаще воробьи сидят, прижавшись друг к 

другу, нахохлившись. Воробьи чистоплотные, 

постоянно прихорашиваются, охотно купаются 

зимой в снегу. 

Синицы очень подвижные птицы. 

Перепархивая с ветки на ветку, они 

подвешиваются вниз головой, качаются, 

держатся на самых тонких веточках. В этом им 

помогают их длинные и острые коготки. Эта 

птичка-невеличка удивляет тем, что может за 

сутки уничтожить почти полтысячи личинок 

насекомых и гусениц. Из-за такой прожорливости она стала главным 

защитником полей и огородов.  



Снегири–нарядные птицы. Самцы 

красногрудые, а у самочек наряд более 

скромный. Снегири держатся обычно 

небольшими стайками по 7-10 птичек. Чем 

сильнее мороз, тем спокойнее сидит стайка, 

изредка передвигаясь, чтобы сорвать ягодку. С 

приходом темноты вся стайка улетает куда-либо на кусты или деревья, где и 

ночует. 

Клестов называют ―северными 

попугайчиками‖. Такое прозвище они получили 

за то, что подобно настоящим попугаям, 

искусно лазают по деревьям. Клюв у клеста 

имеет особую форму: верхняя и нижняя часть 

изогнуты в разные стороны. Клесты срывают 

спелые шишки, и, усевшись на ветку, 

придерживают шишку цепкими коготками, достают из нее семена. Если 

шишка падает на снег, клест не опускается за ней, а срывает новую. Упавшие 

шишки становятся добычей других обитателей леса. Клесты – единственные 

птицы, которые зимой выводят птенцов, даже в лютые холода. 

Поползни получили  название ямщи́к за их 

умение издавать звуки, похожие на цоканье 

языком. Подобные звуки получаются, когда 

человек управляет лошадью. Обитают  в 

хвойных, лиственных и смешанных лесах 

средней полосы России и в Сибири. Гнездится 

поползень также в парках и садах населѐнных пунктов. Поэтому поползней 

можно отнести как к лесному, так и к городскому типу зимующих в России 

птиц. Поползнями пташек назвали за их удивительную способность 

перебираться по стволам деревьев, крепко цепляясь коготками. Причѐм 

частенько эти пернатые двигаются в вертикальном направлении головкой 

вниз. 

Чижи жители хвойных лесов. Питается чиж 

насекомыми и семенами, в зависимости от 

сезона. 

Пары создаются лишь на время гнездования. С 

наступлением осени в конце сентября чижи 

сбиваются в стаи и кочуют в места, где есть 

незамерзающие водоѐмы. Поэтому чижей относят к частично зимующим в 

России птицам. 



Свиристель размером со скворца, с 

густым пушистым оперением и большим 

хохлом на голове. Окраска розовато-серая, 

крылья черные с желтыми и белыми 

полосками, хвост, горло и полоска через глаз 

черные. Кончики второстепенных маховых 

перьев превращены в маленькие ярко-красные пластинки, заметные только 

вблизи. По краю хвоста желтая полоса, на крыле узкая белая полоска. 

Сойки довольно крупные птицы в длину 

34 см, а вес еѐ составляет почти 180 г. 

Название птицы восходит к глаголу «сиять», 

потому что сойки очень красивы. Оперение у 

неѐ рыжевато-коричневое, крылья с белыми и 

голубыми вкраплениями, а на голове – 

небольшой хохолок. 

Корм сойки состоит из семян подсолнуха, ели, злаковых, желудей. 

Семена дуба птица не только ест, но и готовит себе припасы, зарывая их в 

землю. Таким образом, она способствует распространению дубов в округе. 

Сойка всеядна. Кроме растительной пищи в еѐ рацион входит и 

животная: падаль, мелкие грызуны, птенцы других птиц, яйца. И это помимо 

насекомых и их личинок. Сойка редко поѐт собственные песни, чаще она 

имитирует чужие голоса: соловьиную трель, карканье вороны, лай собак и 

даже дверной скрип. 

 Дятел - украшение нашего леса. Эти птицы 

известны тем, что своим твѐрдым клювом 

выдалбливают в деревьях дупла, доставая из-под 

коры самых разных насекомых-вредителей. Этим 

они оказывают неоценимую услугу растениям. 

Осенью и зимой дятел переходит на 

растительную пищу. Он находит и поедает семена хвойных растений, орехи, 

плоды косточковых. В длину дятел достигает 27 см. Его масса может быть до 

100 г. Оперение дятла чѐрно-белое с розовым или красным подхвостьем. 

Голова птицы украшена яркой красной шапочкой. Птица прекрасно летает. 

Но чаще еѐ можно увидеть лазающей по стволу дерева.  

3.Подведение итогов.  

Зимующими называют птиц, остающихся в родном краю 

круглогодично. Птицы руководствуются не столько температурой воздуха, 

сколько личными способностями и спецификой кормовой базы региона. 

Тепло в холода лишь сытым пернатым. 


