
Кружковое объединение «Природная мастерская» 1 группа 
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Конспект занятия по теме: «Изготовление поделки «Лотос». 

 Цель: научить делать поделки в технике оригами. 

Задачи: 

-научить делать поделки-оригами из бумаги; 

-способствовать развитию фантазии, познавательной и творческой 

активности детей, самостоятельности; 

-воспитывать интерес к ручному труду, аккуратность, самостоятельность. 

Материалы: 

- бумага розового и зеленого цвета;  

- ножницы; 

- карандаш; 

- линейка; 

- нитка. 

Ход  занятия. 

1.Вводная часть.  

Здравствуйте ребята. Цветок лотоса считается символом чистоты. 

Одновременно с этим он олицетворяет свет, 

красоту и стремление к солнцу. Чаще всего 

лепестки этого цветка имеют розовый оттенок. 

Поэтому и в нашем мастер-классе мы 

предлагаем сделать именно такой лотос. 

 

 

2.Основная часть. 

В качестве основы цветка будут лежать заготовки, выполненные из 

прямоугольников. Нам потребуется подготовить 8 прямоугольников розового 

и 4 прямоугольника зеленого цвета. Все они имеют размер 7х14 см. 

 
Приступаем к созданию розовых заготовок. Для этого прямоугольник 

складываем вдоль. 



 
Загибаем его уголки. 

 
Низ подгибаем вверх к горизонтальной средней линии. 

 
Аналогично поступаем с верхней частью, загнем ее к середине. 

 
Теперь заготовку сгибаем вдоль следующим образом. 



 
При создании зеленой заготовки на начальном этапе повторяем все 

предыдущие действия. 

 
Края загибаем к средней горизонтальной линии. 

 
Но последний сгиб выполняем в другом направлении (в отличие от розовой 

заготовки). 

 
По такому принципу нам нужно сделать 8 розовых заготовок, которые 

впоследствии станут лепестками лотоса. 



 
Дополнительно формируем 4 заготовки зеленого цвета. 

 
Теперь полученные элементы нужно сложить следующим образом – сначала 

берем зеленый, поверх него прикладываем розовый, а сверху размещаем еще 

один розовый элемент. 

 
В итоге мы получили 4 заготовки, которые требуется перевязать нитью 

посередине. 

 
Расправляем будущие лепестки цветка оригами. 



 
Для придания объема лотосу требуется приподнять все лепестки. Но делать 

это мы будем постепенно. Первый розовый ряд нужно приподнимать за 2 

этапа. Сначала аккуратно приподнимаем только 4 лепестка (через один). 

 
Затем приподнимаем оставшиеся 4 лепестка верхнего ряда. 

 
Второй розовый ряд нужно аналогично приподнимать за 2 этапа. Сначала 

расправляем только 4 лепестка. 



 
После этого приподнимаем оставшиеся розовые лепестки. 

 
Наконец, расправляем зеленые листья. Делаем это за 2 раза. 

 

Наш цветок лотоса из бумаги в технике 

оригами готов! 

 

 

 

 

 

 

 

3.Подведение итогов.  

Описанный метод чрезвычайно прост. Чтобы цветы смотрелись 

завершенными, их дополняют крупными темно-зелеными плоскими 

листьями. Лист водяной лилии делается из квадрата бумаги, который 

сгибается по вертикальной оси и возвращается в исходное положение. 

Противоположные стороны листа сводятся к намеченной линии перегиба. 

Получившаяся заготовка складывается вдвое по горизонтали, а после – ещѐ и 

по вертикали. 


