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Кружковое объединение "Юный цветовод"2 год. 

Дата: 15 января. 

Раздел: «Уход за комнатными растениями» 

Тема:«Прищипка и обрезка комнатных растений». 

Цель:Ознакомление с видами ухода за растениями: обрезкой, прищипкой. 

Задачи: 

1)Закрепить знания по уходу за комнатными растениями; 

2)Развивать необходимые навыки самостоятельной работы по уходу за 

комнатными растениями; 

3)Развивать трудолюбие, терпение, аккуратность при выполнении работы. 

4)Закрепить знания по уходу за комнатными растениями; 

5)Развивать необходимые навыки самостоятельной работы по уходу за 

комнатными растениями; 

6)Развивать трудолюбие, терпение, аккуратность при выполнении работы. 

 

Методы и приемы:беседа,опросник. 

Оборудование: Картотека комнатных растений, книги по цветоводству, 

картинки по перевалке растений. 
ХОД ЗАНЯТИЯ: 

1.Организационный момент. 
На окне в горшочках 
Поднялись цветочки. 
К солнцу потянулись, 
Солнцу улыбнулись. 
К солнышку листочки 
Повернут цветочки, 
Развернут бутоны, 
В солнышке утонут. 

Вводная беседа: 

-Тема нашего занятия «Виды ухода за растениями в весенний период: обрезка, 

прищипка». Сегодня изучим, какпроизводят прищипку и обрезку у комнатных 

растений,и в каких случаях нужно применять эти способы, научимся определять 

растения, нуждающиеся в этих приемах. 

Загадки: 

1) Без рук, без ног, но двигается, 

Дышит, но не говорит, Питается, а рта нет (растение). 

2) На окошках растут - людям радость несут (комнатные растения). 

Загадки: 

1) Без рук, без ног, но двигается, 

Дышит, но не говорит, Питается, а рта нет (растение). 

2) На окошках растут - людям радость несут (комнатные растения). 

Основнаячасть: 

Прищипывание растений (прищипка, по-научному – пинцировка) – это 

особый агротехнический приѐм. В садово-огородной практике 
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прищипывание обозначает удаление (отламывание, отсекание) пальцами 

(ногтями) верхушки зелѐного (мягкого) побега на растении. 

Весна – пора пробуждения и активного роста. Конечно, ваши комнатные 

растения не засыпали на зиму и не переставали расти. Однако зимой это 

проходило медленно, а весной их рост ускоряется. Так же весной комнатные 

растения намного активнее дают отростки и размножаются. Потому в 

весенний период следует внимательнее отнестись к уходу за растениями. 

Как правильно обрезать и прищипывать комнатные растения 

Наверняка вы слышали из уст опытных цветоводов такие слова, как обрезка, 

прищипывание, пасынкование. Неужели, подумает кто-то, комнатные 

растения не могут хорошо расти без этих вмешательств? 

Конечно же, могут. Но когда вы видите в цветочном магазине, к 

примеру, красивый пышный куст азалии,усеянный крупными цветами, и 

сравниваете со своей любимицей, у вас невольно возникает вопрос: «Как они 

это сделали?». Так вот, именно для этого и нужна обрезка и прищипка 

растений. 

Обрезка 

Обрезка играет существенную роль в формировании кроны растения. 

Она применяется не только тогда, когда нужно придать растению пышную и 

компактную форму, но и для того, чтобы поддерживать баланс между 

корневой системой и надземной частью. К тому же питательные вещества 

будут равномерно поступать ко всем веточкам. 

Обрезку проводят каждый год весной, через некоторое время после 

пересадки. Укорачивают длинные оголившиеся побеги, обрезая их над 

почкой, которая обращена наружу, и стараясь ее не повредить. При этом над 

почкой не должно остаться даже 

маленького черенка. 

 
Для того чтобы «омолодить» 

растение, например, фуксию, 

пеларгониюили гортензию, 

применяется сильная обрезка. 

При данной процедуре удаляют 

практически всю крону, оставляя 

только необходимое число коротких 

побегов с 2-3 почками. 

Некоторым вечнозеленым декоративным комнатным растениям (мирту, 

лавру, самшиту и др.) при помощи обрезки придают самые разнообразные 

геометрические формы – пирамиды, шара, конуса и т.д. 

Прищипка комнатных растений 

Данная процедура - это еще один способ формирования растения, который 

состоит в удалении верхушек молодых побегов. 

https://www.domrastenia.com/cvety/azaliya
https://www.domrastenia.com/cvety/pelargoniya
https://www.domrastenia.com/cvety/lavr
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Таким образом стимулируется развитие 

дополнительных боковых побегов. Но их 

рост начинается не сразу, иногда это 

может занять продолжительное время. 

С помощью прищипки и обрезки, 

например, можно вырастить 

клеродендрум, фикус Бенджамина или 

лавр в форме штамбового деревца. 

Растения следует прищипывать 

после очередной пересадки, когда те хорошо укоренятся. 

Стоит помнить о том, что обрезка и прищипка оттягивают начало 

созревания бутонов, поэтому после придания растению желаемой кустистой 

формы, прищипывать растения прекращают. 

 

Обрезка комнатных растений  

Обрезка растений очень важна для полноценного развития, конечно лучший 

период для обрезки весна, весной активно формируются новые побеги. 

В зимний период так же появляются новые побеги, но как правило их мало, и 

они слабые потому их лучше обрезать. Обрезка проводится специальными 

ножницами, если таких нет то, тогда возьмите самые острые ножницы в 

доме, желательно тонкие. 

У крупных растений убираются все слабые побеги, так же таким растениям 

проводят обрезку с целью формирования растения. Так же необходимо 

срезать все больные побеги. 

Но перед тем как начать обрезку растения обязательно внимательно изучите 

информацию о растении и его обрезке. Потому как есть растения, которые 

развиваются именно от тех почек, которые были образованы именно в 

зимний период. Подойдите к обрезке растений индивидуально к каждому, 

иначе вы рискуете в своих стараниях навредить растению, или останетесь без 

красиво цветущего растения, обрезав все соцветия. 

Черенкование комнатных растений  

Весна самая лучшая пора для размножения растений. При обрезке растений 

можно оставить для размножения самые сильные и здоровые побеги. Для 

этого обрезанные черенки помещают в воду. Поставленные в воду черенки 

необходимо поместить в хорошо освещенное место, но только не ставьте их 

на прямые солнечные лучи, они могут повредить несформировавшиеся 

растения. Подождите, пока черенки пустят корни. Когда появятся корешки, 

размером не менее 1-2 сантиметров их можно будет посадить в грунт. 

Для посадки лучше выбрать небольшие временные горшки. Для этого 

прекрасно подойдут транспортировочные объемом примерно 200 мл. Перед 

посадкой желательно окунуть корни в раствор «Корневина». 

Для посадки лучше выбрать специальный грунт, подходящий именно 

данному виду растений, который обогащен всеми необходимыми 

https://www.domrastenia.com/cvety/klerodendrum


4 
 

компонентами для полноценного роста и формирования. По мере роста затем 

необходимо будет сменить горшок на побольше. 

Молодые растения после посадки обильно поливаются для лучшего 

укоренения. 

Размножать комнатные растения можно не только при помощи обрезанных 

побегов, так же по весне комнатные растения хорошо размножаются при 

помощи срезанной листвы. Обрезать можно не только молодые ветви, при 

необходимости проводится так же обрезка лишних листьев. К примеру, у 

таких растений как бегония или глоксиния и подобные им комнатные 

растения. Для размножения, как и черенки листья ставят изначально воду, 

затем после появления корней высаживают в горшок. 

 

 

Заключительная часть: 

 

Для самообразования: 

 
На нашем занятии мы обобщили и закрепили знания об уходе за 

растениями и способах обрезки и прищипки комнатных растений. 

 


