
Кружковое объединение «Природная мастерская»  

Дата: 01.02.2024г 

Конспект занятия по теме: «Понятие об оригами. История возникновения 

оригами». 

Цель: познакомить обучающихся  с понятием оригами и  историей 

возникновения. 

 Задачи: 

-познакомить с историей создание фигурок из бумаги; 

-способствовать развитию фантазии, познавательной и творческой 

активности детей, самостоятельности; 

-воспитывать аккуратность, интерес к творческой деятельности. 

Материалы:  

- бумага 

- ножницы 

- клей 

Ход  занятия. 

1.Вводная часть.  

Здравствуйте ребята. Наверняка каждый человек в детстве собирал из бумаги 

фигурки в технике оригами, например, 

дракончика, самолетик или кораблик. Эти 

самые распространенные варианты бумажных 

поделок — лишь крошечная часть техники 

оригами, ведь на самом деле данное искусство 

содержит в себе богатую историю и множество 

различных способов создания прекрасных 

вещей своими руками. Оригами — это техника создания фигурок из бумаги, 

дословно с японского это определение переводится как «сложенная бумага». 

Искусство складывания поделок из бумаги появилось на Востоке, постепенно 

распространившись по всему миру. Бумажные поделки универсальны, ведь 

для самых популярных фигурок не нужно ничего, кроме бумаги и 

вдохновения. 

 

3.Основная часть.  

Орига́ми — вид декоративно-прикладного искусства; древнее искусство 

складывания фигурок из бумаги. Искусство 

оригами своими корнями уходит в Древний 

Китай, где и была изобретена бумага. 

Первоначально оригами использовалось в 



религиозных обрядах. Долгое время этот вид искусства был доступен только 

представителям высших сословий, где признаком хорошего тона было 

владение техникой складывания из бумаги. 

Экскурс в историю.  

-Как возникло оригами? 

История возникновения оригами уходит 

своими корнями в глубокую древность и 

неразрывно связана с появлением 

технологии изготовления самой бумаги. 

Бумага была известна китайцам задолго до 

нашей эры. Археологи утверждают, что в 

III–IV веках до н.э. уже находят материалы, 

которые можно рассматривать как бумагу. Секрет изготовления этого 

удивительного материала китайцы могли перенять от туркменов. В 

восточном Туркестане мастера умели изготавливать тончайший войлок, 

распуская небольшие кусочки шерсти в воде. Их затем отлавливали ситом, 

отбрасывали на специальный пресс, отжимали и сушили. Китайцы заменили 

шерсть растительными волокнами – толчеными кусочками коры тутового 

дерева, размочаленными стеблями бамбука и получили совершенно новый 

материал – бумагу. 

Родина оригами – Япония. Искусство складывания бумаги зародилось в 

стране восходящего солнца много веков назад. В далѐкой древности оригами 

имело религиозное предназначение, было храмовым искусством. 

Изготовление красочных фигурок являлось священным ритуальным 

действием. 

Японцы видели мистическую связь между религиозными ритуалами и 

изделиями из сложенной бумаги. ―Ори‖ означает ―сложенный‖, а ―ками‖ - 

―бумага‖ и ―бог‖ одновременно. 

Утратив со временем своѐ ритуальное предназначение, оригами вышло 

за пределы храмов. Умение складывать из бумаги считалось у придворных 

одним из признаков хорошего образования. В те времена бумага была 

материалом редким и дорогим. Лишь спустя несколько столетий оригами 

стало достоянием каждого японца, украшением японского быта, 

карнавальных шествий, народных праздников. 

Во второй половине XIX века оригами перешло границы Японии. В 

странах Европы начали знакомиться с классическими фигурками, 

выполненными в технике оригами. 



Бурное развитие оригами началось только после второй мировой 

войны, главным образом благодаря усилиям всемирно известного мастера 

Акиры Йошизавы. Он изобрѐл единую универсальную систему знаков, с 

помощью которых можно записывать схему складывания любой фигурки. В 

настоящее время оригами распространено во многих странах мира. 

 

 Виды и техника оригами. 

Большинство игрушек создают из цветной бумаги квадратной или 

прямоугольной формы, применяя в определенной последовательности 

сгибания заготовки. При складывании сначала бумагу перегибают на столе 

от себя ровно пополам (поперек или по диагонали) так, чтобы точно совпали 

углы и стороны противоположных частей заготовки. Затем сгиб 

проглаживают ребром ладони, а потом ногтем большого пальца правой руки 

от середины к краям с одной и другой стороны, придерживая бумагу левой 

рукой. Полученная заготовка называется базовой формой и служит основой 

для дальнейшего сгибания бумаги по прямым или диагональным линиям в 

соответствии с характером изображения 

Модульное оригами 

Одной из популярных разновидностей оригами является 

модульное оригами, в котором целая фигура собирается из 

многих одинаковых частей (модулей). Каждый модуль 

складывается по правилам классического оригами из 

одного листа бумаги, а затем модули соединяются путем 

вкладывания их друг в друга, появляющаяся при этом сила 

трения не даѐт конструкции распасться. Одним из наиболее часто 

встречающихся объектов модульного оригами является кусудама, объѐмное 

тело шарообразной формы. 

Простое оригами 

Простое оригами — стиль оригами, придуманный 

британским оригамистом Джоном Смитом, и 

который ограничен использованием только складок 

горой и долиной. Если говорить о классическом 

оригами, то в нем используется один квадратный 

равномерно прокрашенный листочек бумаги без 

ножниц и клея. Из него собирают разнообразные 

фигуры – это традиционные самолетики, кораблики, журавлики, лягушечки, 



цветочки, мордочки животных. Данное выше ограничение означает 

невозможность многих (но не всех) сложных приѐмов, привычных для 

обычного оригами, что вынуждает к разработке новых методов, дающих 

сходные эффекты. 

Складывание по развѐртке 

Развѐртка— один из видов диаграмм оригами, 

представляющий собой чертѐж, на котором 

изображены все складки готовой модели. 

Складывание по развѐртке сложнее складывания 

по традиционной схеме, однако, данный метод 

даѐт не просто информацию, как сложить модель, 

но и как она была придумана — дело в том, что 

развѐртки используются при разработке новых моделей оригами.  

Мокрое складывание 

Мокрое складывание — техника складывания, 

разработанная Акирой Ёсидзавай и использующая 

смоченную водой бумагу для придания фигуркам 

плавности линий, выразительности, а также 

жесткости. Особенно актуален данный метод для 

таких негеометричных обьектов, как фигурки 

животных и цветов — в этом случае они выглядят 

намного естественней и ближе к оригиналу. 

Не всякая бумага подходит для мокрого складывания, а лишь та, в которую 

при производстве добавляют водорастворимый клей для скрепления волокон. 

Как правило, данным свойством обладают плотные сорта бумаги. 

Материалы и инструменты для занятия и правила пользования ими. 

Бумага: для оригами лучше брать такую бумагу, которая после сгибания не 

образует трещин. Бумага должна быть чистой, не мятой. Следует обращать 

внимание на цвет бумаги, из которой будет складываться та или иная 

поделка. Это очень важно. Цвет должен конкретизировать образ предмета, с 

одной стороны (зелѐный – ѐлка, лягушка; оранжевый – лиса, белка), и 

представлять себе возможность использовать всю палитру цветов (цветы, 

бабочки, рыбы, птицы) с другой стороны. Обрезки бумаги убирать в 

специальную коробочку. 

Ножницы: желательно иметь с закруглѐнными концами. При пользовании 

ножницами нельзя забывать о технике безопасности: 



 не размахивать ножницами; 

 передавать ножницы кольцами вперѐд; 

 при резании следить за положением левой руки; 

 не работать ножницами с ослабленными шарнирами; 

 класть ножницы на стол подальше от локтя сомкнутыми лезвиями, 

кольцами к себе; 

 убирать их в коробки или подставки кольцами вверх. 

Клей: лучше использовать клей ПВА. При склеивании пользоваться 

салфеткой.  

Кисточки: следует приготовить кисточки разных размеров. Для склеивания 

небольших деталей подойдут маленькие кисточки. А если поделку 

необходимо приклеить на основу, то в этом случае более удобной для работы 

окажется крупная кисть. Необходима подставка для кисточки. После 

завершения работы необходимо тщательно промыть кисточки водой и 

просушить. Хранить кисточки лучше всего в вертикальном положении, 

ворсом вверх. 

Цветные карандаши и фломастеры: некоторые поделки необходимо 

украсить – нарисовать глаза, нос, чешуйки у рыбок и т. д. Особенно 

пригодятся карандаши и фломастеры, если фигурка выполнена из бумаги 

белого цвета. Карандаши должны быть всегда подточены. 

Все инструменты и материалы после окончания работы убираются на место, 

убирается так же своѐ рабочее место. 

3.Подведение итогов.  

Оригами – сложенная бумага, а также искусство складывания бумаги, 

создание различных фигурок и декоративных вещей. Многим детям нравится 

складывать фигурки оригами, особенно если их можно использовать для 

игры или подарить близкому человеку. Бумажные поделки — это отличный 

способ изготовить новогодние украшения для школы или подарок на 8 Марта 

учителям и близким людям. Модели можно изготовить как из цветной 

бумаги, так и из тетрадного листа или газеты. Занятия по складыванию 

фигурок очень полезные — они развивают мелкую моторику и воображение. 

 


