
Кружковое объединение "Мир природы родного края" 

Дата:  03.04.2024 

Конспект занятия по теме: «Конкурс рисунков «Берегите первоцветы». 

Цель: Закрепить представления детей о весне, весенних месяцах. 

Формировать знания детей о крымских весенних цветах-первоцветах, о 

необходимости их охраны. 

Задачи: Расширить представления о взаимосвязи весенних изменений в 

неживой природе с изменениями в жизни растений. 

Воспитывать бережное отношение к цветам, любовь к природе. 

Ход занятия. 

1. Вводная часть. 

 Здравствуйте ребята. 

- Отгадайте загадку. 

Шагает красавица, легко земли касается, 

Идѐт по полю, на реку, и по снежку, и по цветку. (весна) 

Весна - замечательное и прекрасное время года. Природа просыпается и 

оживает после зимнего сна. 

Первый месяц весны - март. В народе его называют зимобор. Это ещѐ не 

настоящая весна, а предвесенье.  

Солнце начинает одолевать зиму. Рыхлеет снег, появляются первые 

проталинки. Но в марте зима ещѐ не раз напоминает о себе. Нередко тѐплую 

погоду сменяют заморозки, пролетает снежок.  

Второй месяц весны - апрель. Водолей - так называют в народе апрель, месяц 

полых вод и бурного ледохода.  

Уже чувствуется весна. Апрель настоящий весенний месяц. В полях повсюду 

уже сошел снег. Шумят потоки воды. Лѐд посинел, надулся, весь 

растрескался - вот-вот тронется, поплывѐт вниз по реке. На орешнике и на 

осине повисли длинные серѐжки, а ветви ивы в серебристо-белых пушистых 

«зайчиках». В голубой вышине зазвенела песня жаворонка. 

Третий месяц весны - май. В народе май называют самым цветущим 

месяцем.  

Земля с каждым днем становится всѐ наряднее, одевается в пестрый убор 

свежих трав и цветов. В воздухе пахнет талой землей, отсыревшей корой 

деревьев, весенними цветами. Повсюду - от зари до зари распевают птицы. 

Дни яркие, солнечные, один краше другого. 

Весной зелѐное царство просыпается и преподносит нам свои первые дары. 

Напоѐнная талой водой, тѐплыми весенними дождями, земля надевает 

зеленой платье с пестринками нежных первоцветов. 

2.Основная часть. 

Сегодня на занятии мы поговорим о весенних растениях - первоцветах, о 

необходимости их охранять и беречь.  

Льдинки звонкие разбились и поплыли по реке 

И серѐжки распустились на осине и ольхе. 

Золотятся нежно ивы, посветлели их стволы, 

На сосне блестят красиво капли крупные смолы. 



Набухают соком почки, скоро снег растает весь 

И зелѐные листочки молодой украсят лес. 

- Что ещѐ кроме молодых листочков украсит лес? (цветы)  

- Когда появляются первые цветы в лесу? (Как только растает снег, и 

проявятся первые проталины) 

Все растения, которые расцветают ранней весной, называют первоцветами. А 

ещѐ их называют подснежниками, потому что они первыми появляются из-

под снега. Они могут быть голубыми, желтыми, белыми и розовыми. У 

некоторых подснежников цветки появляются даже раньше, чем листья.  

Встречают первыми весенние рассветы  

И пробуждают тягу к жизни вся и всех  

Бутоны нежные - цветочки-первоцветы,  

Когда сойдѐт с полян поднадоевший снег. 

- Какие из этих первоцветов вам знакомы?  

На цветочных коврах весеннего леса выделяются своей прелестью голубые 

пролески, золотистые монетки мать и мачехи, восхищает своим 

непостоянством медуница.  

- Как вы думаете, почему эти растения зацветают первыми так рано весной? 

Растениям для роста и цветение необходимо питание. В течение всего лета 

их листья образуют питательные вещества. У тех растений, который 

расцветают ранней весной, они накапливаются про запас под землей – в 

корневищах, клубнях или луковицах. Вот поэтому весной, как только сойдет 

снег, растение готово выпустить яркий цветок. 

Но питательных веществ, запасенных в корнях, не так уж и много – их хватит 

только на один цветок или на несколько мелких, собранных вместе. А потом 

у растения появляются большие листья, которые вновь начинают 

образовывать питательные вещества. Большую роль играет весеннее тепло. 

Для растений, цветущих в это время в лесу достаточно тепла, потому что 

листьев на деревьях ещѐ нет, и в солнечные дни лучи свободно проникают к 

растениям. Достаточно и влаги. Летом первоцветы увядают. Кажется, что 

растения погибли, но они спят и готовятся к новой весне. 

Первый весенний цветок - подснежник 

складчатый, он один из первых извещает 

о приходе весны. Называется так, потому 

что начинает расти еще в феврале под 

снежным одеялом. 

Англичане называют подснежники 

снежными каплями или снежными 

сережками. Правда, похоже? Немцы - 

снежным колокольчиком. А на латыни 

растение именуется галантусом, 

«молочным цветком» - крымский 

подснежник складчатый является одним из самых крупных разновидностей 

галантуса, высота цветоносов - 30 см, а цветки диаметром до 3 см 



благоухают великолепным ароматом. Его сине-зеленые листья действительно 

имеют складчатую форму. 

Одно из самых милых весенних растений - голубая пролеска. Появляется она 

одной из первых. Стебелѐк еѐ тонок и хрупок, а сам цветок вызывает нежные 

и трогательные чувства.  

 

Как хороши эти цветы сейчас, под 

прошлогодними листьями, свежие, чистые, 

ярко-синие. По народному предсказанию, 

этот цветок возник из кусочков неба, 

упавших на землю. Латинское название его - 

«сцилла», что в переводе означает морской 

лук, наверное, потому, что цвет его 

напоминает синеву моря. За красоту и 

нежность цветков пролеску называют голубой звездочкой. У каждого цветка 

шесть изящных голубых лепестков. Листки у пролески похожи на листья 

подснежника - удлиненные, ярко-зелѐные. Пролеска ещѐ с лета запасает в 

луковице питательные вещества, и поэтому еѐ цветочки раскрываются, как 

только сойдѐт снег. Пролески украшают лес, их сладким соком-нектаром 

питаются пчѐлы.   

 

Желтые цветки гусиного лука появляются 

весной прямо из-под снега. В солнечный 

день они поднимают головки к солнцу и 

похожи на лучистые звѐзды. Вечером и в 

пасмурную погоду гусиный лук складывает 

свои лепестки, опускает головку и весѐлые 

звездочки гаснут. Отцветѐт гусиный лук, 

его стебелѐк ляжет на землю и будет тихо 

дремать до следующей весны. Его семена 

высыплются на землю, через год весной они прорастут, и ещѐ один красивый 

жѐлтый островок гусиного лука появится в лесу. Вместо корешка у гусиного 

лука - луковка величиной с горошину. Поэтому он и называется луком. А 

гусиный - потому что его любят гуси, и дикие и домашние. Гусиный лук 

украшает весенний лес, кормит первых пчел и шмелей. 

Когда в лесу расцветают пышные цветы 

хохлаток, кажется, что земля устлана 

роскошным ковром. Цветки у хохлаток 

розовато-фиолетового, бледно-жѐлтого и 

белого цветов, но их много. Собраны они 

в пышную кисточку, поэтому еѐ, 

наверное, и назвали хохлаткой. Красоту 

растения дополняют резные тройчатые 

листки. Цветѐт хохлатка в апреле и мае. 



Цветы хохлатки привлекают шмелей и пчѐл сладким соком-нектаром. А 

люди любят эти цветы за их красоту, за то, что клубнями хохлатки можно 

лечить некоторые болезни. 

 Цветки хохлатки богаты нектаром и имеют приятный запах. Летят к 

хохлатке шмели и пчелы, собирают нектар и пыльцу, опыляют цветки. 

 

Чуть запахло весной, на проталинках 

появляются кучки бледных стебельков-

головастиков, они прижимаются друг к 

другу, словно испуганные ребята. Это 

необычное растение называется мать-

и-мачеха. Сначала она цветет, а потом 

отращивает листья. Стебелѐк мать-и-

мачехи покрыт пушком, как шубкой. 

Пушок защищает цветок от жаркого 

солнца днѐм и от холода ночью. Верхняя сторона листа этого растения на 

ощупь гладкая и холодная, а нижняя, покрыта белым пухом, мягкая и тѐплая, 

как бархат. Приложишь такой листок нижней стороной к щеке - и покажется, 

что твоей щеки коснулись ласковые руки матери. А приложишь холодной 

стороной - и станет неуютно, холодно. И прозвали растение в народе за такое 

свойство – мать-и-мачеха.  

Ранней весной пчѐлы и шмели собирают с цветов мать-и-мачехи сладкий сок 

нектар и пыльцу. Мать-и-мачеха растение многолетнее. Такой вот 

замечательный цветок мать-и-мачеха. Ранней весной он удивляет нас своим 

появлением из-под снега, а летом заботится о нашем здоровье. 

Не успеет сойти снег, как появляются короткие стебельки медуницы с 

красивыми заметными цветками. Это растение легко определить среди 

других цветов, потому что оно особенное.  

 
Цветы медуницы - словно букетик, собранный самой природой. В нѐм 

красиво сочетаются розовый, фиолетовый, синий цвета. Это цветки разного 

возраста: молодые - розовые, зрелые - фиолетовые и старые - синие.  

Эта пестрота важна для медуницы - привлекает насекомых-опылителей: 

пчѐл, бабочек, шмелей. Свое название медуница получила за то, что в еѐ 

цветках много нектара. Медуница - полезное растение. Оно не только 

украшает лес, кормит первых насекомых, но и лечит людей. 



Нежные фиолетовые цветы фиалки 

поднимаются на тонких стебельках и будто 

прислушиваются к весенним звукам леса: 

пению птиц, шелесту молодых листьев. 

Серединка цветочка, как крошечный глазок, 

всматривается в лесную красоту. Листья у 

фиалки похожи на маленькие раскрытые 

ладошки. Фиалки растут между деревьями и 

кустами. За нежную красоту цветов, чудесный 

аромат люди их очень любят. 

 

Этот первоцвет называется Прострел, но в 

народе его ещѐ называют Сон-трава, потому 

что поникшие головки создают впечатление, 

что эти цветы безмятежно спят и видят 

сладкие сны. Сон-трава, как «спящая 

красавица» просыпаться не торопится, лишь 

насладившись вдоволь солнечным светом, 

весенним теплом эти большие сиреневые 

бутоны раскрываются. Длинные шелковистые 

волоски щедро покрывают и листья и стебель 

и даже наружную часть цветка. Именно они защищают цветы от холода.  

Следует помнить, что сон-трава содержит ядовитые вещества, обращаться с 

ним нужно осторожно. 

Короткий стебель прикрывают и листки. 

Горят кострами красно-розовые с синими, 

А в нежно-снежных, будто светят лепестки! 

- О каком цветке эта загадка? 

Белые фонарики на зелѐной ножке 

Я весною встретила на лесной дорожке. (ландыш) 

Поздней весной, когда солнце щедро посылает свои тѐплые лучи на землю, а 

в воздухе звенят голоса птиц, в сырых тенистых уголках леса расцветают 

ландыши.  

 

Среди пышных зелѐных листьев 

поднимаются цветочные стрелки и на них, 

как фарфоровые колокольчики, висят 

белые душистые цветы. Кажется, стоит 

только прикоснуться к ним, и зазвенят они 

нежным волшебным звоном. Маленькие 

белые фонарики-колокольчики разносят 

по всему лесу свой аромат. 

Все первоцветы нуждаются в охране. 

Давайте будем их беречь! 



 Сегодня на занятии мы познакомились, только с теми весенними цветами, 

которые появляются самыми первыми. С каждым теплым солнечным 

денѐчком природа будет радовать нас и появятся новые цветы. С 

нетерпением ожидают красавицу весну люди. Ждут новых встреч с 

природой. Кто-то просто любуется красотой, а кто-то отнимает у неѐ самое 

яркое - первые весенние цветы. Возвращаясь домой, некоторые люди несут 

целые охапки первоцветов. Да, букет красив, но, постояв в вазе несколько 

дней, цветы поникнут и умрут, а некоторые завянут ещѐ до того, как их 

поставят в воду. Поэтому лучше любоваться цветами в естественной среде - 

на поляне, в лесу 

 Цветы - символ прекрасного, но они так беззащитны перед нами, что 

требуют охраны. Многие из них занесены в Красную книгу. В Красной книге 

записано: «Не истреби, не сорви, не затопчи». Эти слова звучат, словно наказ 

людям: «Сбереги, дай вырасти - и ты станешь богаче не только лесами, 

лугами, но и душой». 

Берегите первоцветы, 

Весны первые шаги, 

Ранним солнцем чуть согреты 

Эти первенцы весны. 

3. Заключительная часть. 

- О каких цветах мы сегодня говорили? 

- Когда зацветает подснежник, пролеска? 

- Когда цветет ландыш?  

- Чем интересен прострел Сон-трава? 

- Как нужно относиться к первоцветам? 

- Расскажите своим родным и знакомым всѐ, что вы сегодня узнали о 

первоцветах. 

- Я надеюсь, что вы будете друзьями природы, увидев красивые цветы, не  

будете их рвать и топтать, а будете только ими любоваться. 

  



 
 

 

 
 

 

  

  
 

 

 


